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1 ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ И КОНЕЧНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ ИЗУЧЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель изучения дисциплины (модуля) 

Целью изучения дисциплины является формирование у будущих 
бакалавров фундаментальных знаний по физике, необходимых для изучения 
последующих профессиональных дисциплин и в будущей профессиональной 
деятельности. 

1.2 Задачи дисциплины (модуля) 

Задачи дисциплины: 
- изучение основных физических явлений; овладение 

фундаментальными понятиями, законами, теориями физики; 
- формирование научного мировоззрения и современного 

физического мышления; 
- овладение приёмами и методами решения конкретных задач из 

области физики; 
- ознакомление с методами физических исследований, формирование 

навыков проведения физического эксперимента и составления научно-
технических отчётов; 

- формирование у выпускника способностей использования основных 
законов физики в профессиональной деятельности, применения методов 
теоретического и экспериментального исследований, участия в разработке 
математических и физических моделей процессов и объектов. 

1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре ОП ВО 

Дисциплина относится к обязательной части Блока 1. Дисциплины 
(модули) образовательной программы. 

1.4 Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 
преподавателем (по видам учебной работы) и на самостоятельную работу 
обучающихся представлены в таблице 1.1 
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Таблица 1.1, а – Объем дисциплины (модуля) для очной формы обучения 

1.5 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
(модулю) 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 
представленных в таблице 1.2. 

Таблица 1.2 – Формируемые компетенции 

Код 
компетен

ции 

Наименование 
компетенции 

Индикаторы достижения 
компетенций 

Планируемые результаты обучения 

УК-1 

Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

ИД-4 УК-1 Выявляет 
естественнонаучную 
сущность проблем, 
возникающих в ходе 
профессиональной 
деятельности, и 
привлекает для их 
решения 
соответствующий физико-
математический аппарат 

Знает: физические явления и основные 
законы механики, применение законов 
сохранения в важнейших практических 
приложениях 
Умеет: объяснить основные наблюдаемые 
природные и техногенные явления и 
эффекты с позиций физики механики, 
истолковывать смысл физических 
величин и понятий 
Владеет: навыками эксплуатации 
основных приборов и оборудования 
современной физической лаборатории. 

ПК-1 

Способен осваивать и 
использовать 
теоретические знания и 
практические умения и 
навыки в предметной 
области при решении 
профессиональных задач 

ИД-1ПК-1 Знает структуру, 
состав и дидактические 
единицы предметной 
области (преподаваемого 
предмета) 

Знает: основные понятия классической 
механики: системы отсчета, радиус-
вектор и связанные понятия, масса, 
импульс, момент импульса, сила, работа, 
энергия, момент силы; основные 
эмпирические законы классической 
механики; свойства, характеристики и 
границы применения моделей 
материальной точки, абсолютно твердого 
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тела, абсолютно упругого тела, идеальной 
жидкости, гармонического осциллятора, 
осциллятора с затуханием, 
гармонической волны. 
Умеет: применять общие законы физики 
для решения конкретных задач механики 
и на междисциплинарных границах 
механики с другими областями знаний; 
на основании наблюдений и 
экспериментов строить математические 
модели простейших механических 
явлений и использовать для изучения 
этих моделей доступный им 
математический аппарат 
Владеет: навыками экспериментального и 
теоретического анализа механических 
явлений, основанных на Ньтоновском 
подходе к изучению механики 
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2 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Структура дисциплины (модуля) 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по разделам, с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 
работ приведены в таблице 2.1. 

Таблица 2.1, а – Разделы дисциплины (модуля) и виды учебной работы 
(очная форма обучения) 

Наименование разделов дисциплины 
(модуля) 

Всего 
(час) 

Контактная работа 
обучающихся с 

преподавателем по 
видам учебной работы 

(в час) 
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Семестр 1 
Раздел № 1. Физические основы механики. 
Часть I 

32 4 4 4 – 20 

Раздел № 2. Физические основы механики. 
Часть II 

38 6 6 6 – 20 

Раздел № 3. Физические основы механики. 
Часть III 

38 6 6 6 – 20 

Экзамен   36 – – – 2,2 33,8 
Итого за 1 семестр 144 16 16 16 2,2 93,8 
Итого по дисциплине 144 16 16 16 2,2 93,8 

2.2 Содержание разделов дисциплины (модуля) 

Раздел № 1. Физические основы механики. Часть I 
Модели в механике. Система отсчета. Траектория, длина пути, вектор 

перемещения. Скорость. Ускорение и его составляющие. Угловая скорость и 
угловое ускорение. Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий 
закон Ньютона. Силы трения. Закон сохранения импульса. Центр масс. 
Уравнение движения тела переменной массы.  

Раздел № 2. Раздел № 1. Физические основы механики. Часть II 
Энергия, работа, мощность. Кинетическая и потенциальная энергии. Закон 

сохранения энергии. Графическое представление энергии. Удар абсолютно 
упругих и неупругих тел. Момент инерции. Кинетическая энергия вращения. 
Момент силы. Уравнение динамики вращательного движения твердого тела. 
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Момент импульса и закон его сохранения. Свободные оси. Гироскоп. 
Деформации твердого тела 

Раздел № 3. Физические основы механики. Часть III 
Законы Кеплера. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести и вес. 

Невесомость. Поле тяготения и его напряженность. Работа в поле тяготения. 
Потенциал поля тяготения. Космические скорости. Неинерциальные системы 
отсчета. Силы инерции. Давление в жидкости и газе. Уравнение неразрывности. 
Уравнение Бернулли и следствия из него. Вязкость (внутреннее трение). 
Ламинарный и турбулентный режимы течения жидкостей. Методы определения 
вязкости. Движение тел в жидкостях и газах. Постулаты специальной (частной) 
теории относительности. Преобразования Лоренца. Следствия из 
преобразований Лоренца. Интервал между событиями. Основной закон 
релятивистской динамики материальной точки. Закон взаимосвязи массы и 
энергии. 

2.3 Курсовая работа (курсовой проект) 

Не предусмотрен(а) учебным планом. 
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3 ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения 
дисциплины (модуля).  

Промежуточная аттестация обеспечивает оценивание промежуточных 
результатов обучения по дисциплине (модулю). 

Комплект оценочных материалов представляет собой совокупность 
оценочных средств (комплекс заданий различного типа с ключами правильных 
ответов, включая критерии оценки), используемых при проведении оценочных 
процедур (текущего контроля, промежуточной аттестации) с целью оценивания 
достижения обучающимися результатов обучения по дисциплине (модулю).  

Комплект оценочных материалов (текущего и промежуточного контроля), 
необходимых для оценивания результатов освоения дисциплины (модуля) 
представлен в виде отдельного документа по дисциплине (модулю) и хранится 
на кафедре-разработчике в бумажном или электронном виде. 

3.1 Оценка успеваемости обучающихся 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по 
дисциплине (модулю) осуществляется в соответствии с балльно-рейтинговой 
системой по 100-балльной шкале. Пересчет суммы баллов в традиционную 
оценку представлен в таблице 3.1. 

 
Таблица 3.1. Шкала оценки на промежуточной аттестации 

 
Выражение в баллах  Словесное выражение 

при форме промежуточной 
аттестации - зачет 

Словесное выражение 
при форме промежуточной 
аттестации – экзамен, зачет 

с оценкой 
от 86 до 100 Зачтено Отлично 

от 71 до 85 Зачтено Хорошо 
от 51 до 70 Зачтено Удовлетворительно 

до 51 Не зачтено Неудовлетворительно 
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4 ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

4.1 Учебно-методическое и информационное обеспечение 
дисциплины (модуля) 

4.1.1 Основная литература  

1. Аксенова, Е. Н. Общая физика. Механика (главы курса): учебное 
пособие / Е. Н. Аксенова. - 2-е изд., испр. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 128 с. 
- ISBN 978-5-8114-2927-1. - Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/212681  

2. Савельев, И. В. Курс общей физики. В 3 т. Том 1. Механика. 
Молекулярная физика: учебник для вузов / И. В. Савельев. - 18-е изд., стер. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 436 с. - ISBN 978-5-8114-9890-1. - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/221120  

4.1.2 Дополнительная литература 

1. Практикум по решению задач общего курса физики. Механика: учебное 
пособие / Н. П. Калашников, Т. В. Котырло, С. Л. Кустов, Г. Г. Спирин. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 292 с. - ISBN 978-5-8114-2968-
4. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/212900 

2. Сивухин, Д. В. Общий курс физики: учебное пособие: в 5 томах / Д. В. 
Сивухин. - 6-е изд., стереот. - Москва: ФИЗМАТЛИТ, 2020 - Том 1: Механика - 
2020. - 560 с. - ISBN 978-5-9221-1512-4. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/185713  

4.1.3 Методические материалы 

– Методические указания к выполнению лабораторных работ по 
дисциплине «Общая физика механика»; 

– Методические указания к выполнению практических работ  по 
дисциплине «Общая физика механика»; 

– Методические указания по самостоятельной работе; 
– Шамсутдинов Р.С. Физика. Механика [Электронный курс] Доступ по 

логину и паролю. URL: 
https://bb.kai.ru/webapps/blackboard/execute/content/blankPage?cmd=view&content
_id=_314286_1&course_id=_14474_1  
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4.1.4 Перечень информационных технологий и электронных ресурсов, 
используемых при осуществлении образовательного процесса по 
дисциплине (модулю) 

Организовано взаимодействие обучающегося и преподавателя с 
использованием электронной информационно-образовательной среды КНИТУ-
КАИ. 

1. Шамсутдинов Р.С. Физика. Механика [Электронный курс] Доступ по 
логину и паролю. URL: 
https://bb.kai.ru/webapps/blackboard/execute/content/blankPage?cmd=view&content
_id=_314286_1&course_id=_14474_1  

4.1.5 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», профессиональных баз данных, информационно-справочных 
систем, используемых при осуществлении образовательного процесса по 
дисциплине (модулю) 

1. Электронно-библиотечная система учебной и научной литературы 
«Издательство Лань». URL: https://e.lanbook.com/  

2. Научно-техническая библиотека КНИТУ-КАИ. URL: https://elibs.kai.ru/  

4.2 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) и 
требуемое программное обеспечение 

Описание материально-технической базы и программного обеспечения, 
необходимого для осуществления образовательного процесса по дисциплине 
(модулю) приведено соответственно в таблицах 4.1 и 4.2. 

Таблица 4.1 – Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

Наименование 
вида учебной 

работы 

Наименование 
учебной аудитории, 
специализированной 

лаборатории 

Перечень необходимого оборудования и технических 
средств обучения 

Лекционные 
занятия  

Учебная аудитория 
для проведения 
занятий лекционного 
типа №203 

- комплект учебной мебели; 
- специальный комплекс технических средств для 
учебной аудитории в составе: мультимедийный 
проектор, интерактивный монитор, документ-камера, 
акустическая система, лекционный шкаф; 
- настенный экран; 
- персональный компьютер 
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Лабораторные 
занятия  

Учебная аудитория 
для проведения 
занятий семинарского 
типа №209 

- комплект учебной мебели; 
- установка по физике "Изучение механических 
колебаний";  
- установка по физике "Изучение процессов зарядки и 
разрядки конденсата";  
- установка по физике "Определение скорости звука в 
воздухе";  
- установка по физике "Фотоэффект";  
- штатив лабораторный универсальный ШФР;  
- установка по физике "Законы постоянного тока";  
- установка по физике "Маховик с грузом";  
- лабораторный стенд "Рабочее место студента 
Поляризация";  
- установка для определения горизонтальной 
составляющей;  
- модуль "Изучение процессов заряда и разряда 
конденсатора";  
- модуль Исследование затух. колебаний ФПЭ-10;  
- рабочее место студента "Дифракция" РМС №3;  
- рабочее место студента "Интерференция" РМС №2;  
- установка ФПТ 1-6;  
- установка для изучения колеб. струны ФПВ-04;  
- установка для изучения фотоэффекта ФПК-10;  
- установка лабораторная Машина Атвуда с эл. блоком 
ФМ-11;  
- установка лабораторная Соударение шаров с эл. 
блоком ФМ-17. 

Практические 
занятия  

Учебная аудитория 
для проведения 
занятий семинарского 
типа №201 

- комплект учебной мебели; 
- мультимедиа-проектор; 
- настенный экран; 
- аудиоколонки; 
- персональный компьютер 

Самостоятель
ная работа 

Помещение для 
самостоятельной 
работы №104 

- комплект учебной мебели; 
- мультимедиа-проектор;  
- настенный экран; 
- плакаты, стенды; 
- компьютерная техника с возможностью 
подключения к информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду КНИТУ-КАИ 
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Читальный зал 
научно-технической 
библиотеки 

- комплект учебной мебели; 
- компьютерная техника с возможностью 
подключения к информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду КНИТУ-КАИ 

Таблица 4.2 – Лицензионное и свободно распространяемое программное 
обеспечение, в том числе отечественного производства, используемое при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

№ 
п/п 

Наименование программного 
обеспечения 

Производитель 

Способ распространения 
(лицензионное или 

свободно 
распространяемое) 

1  Blackboard Blackboard Лицензионное 
2  Microsoft Windows 7 или Microsoft 

Windows 10 (в зависимости от 
конфигурации компьютера), 

Microsoft Лицензионное 

3  Microsoft Office 2010 или 
Microsoft Office 2013 (в 
зависимости от конфигурации 
компьютера), 

Microsoft Лицензионное 

4  Kaspersky Endpoint Security 10 for 
Windows 

Лаборатория Касперского Лицензионное 
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5 ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И 
ИНВАЛИДОВ 

Обучение по дисциплине (модулю) обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов осуществляется с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья таких обучающихся. 

Обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 
организуется как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 
группах. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 
предусмотрены дополнительные оценочные материалы, перечень которых 
указан в таблице 5.1. 

Таблица 5.1 – Дополнительные материалы оценивания для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

Категории обучающихся 
Виды дополнительных оценочных 

материалов 
Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

С нарушениями слуха 
Тесты, контрольные работы, 

письменные самостоятельные работы, 
вопросы к промежуточной аттестации 

Преимущественно 
письменная проверка 

С нарушениями зрения 
Устный опрос по терминам, 
собеседование по вопросам к 
промежуточной аттестации 

Преимущественно устная 
проверка (индивидуально) 

С нарушениями опорно-
двигательного аппарата 

Решение дистанционных тестов, 
контрольные работы, письменные 
самостоятельные работы, вопросы к 

промежуточной аттестации 

Преимущественно 
дистанционными 

методами 

 
Для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных 
средств, например: 

– в печатной форме; 
– в печатной форме с увеличенным шрифтом; 
– в форме электронного документа; 
– методом чтения задания вслух; 
Лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам 

увеличивается время на подготовку ответов на контрольные вопросы. Для таких 
обучающихся предусматривается доступная форма предоставления ответов на 
задания, а именно: 

– письменно на бумаге; 
– набор ответов на компьютере; 
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– набор ответов с использованием услуг ассистента; 
– представление ответов устно. 
При необходимости для лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения может проводиться в 
несколько этапов. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной и аудиторной 
работы обучающихся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидов предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья и восприятия информации. 

Освоение дисциплины (модуля) лицами с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидами осуществляется с использованием средств обучения 
общего и специального назначения. 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

Изменения, вносимые в рабочую программу дисциплины (модуля) 
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